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OPPORTUNITIES FOR TRANSLATION OF CLINICAL TRIAL DATA – FROM 

DEVELOPMENT TO MARKETING 

Violeta Getova-Kolarova, Diana Stefanova, Ilko Getov, Asena Serbezova 

 

Резюме: Клиничните изпитвания са златен стандарт за оценка на ефикасността и 

безопасността на новите лекарства и обичайно се провеждат в контролирана среда, която 

изключва определени групи високорискови пациенти. По тази причина, след маркетирането 

на продукта често се наблюдават разлики между ефикасността установена в клиничната 

програма и тази сред пациенти в реалната практика. Предизвикателствата свързани с 

набирането на пациенти и готовността на медицинските специалисти да участват в 

изследователски програми налагат прилагането на ефективни техники за управление и 

маркетинг, подобни на тези, използвани при лекарствените продукти. Проведен е критичен 

анализ на целеви публикации и са разгледани възможностите за транспониране на данни от 

клиничните изпитвания при изграждането на маркетингова стратегия. Резултатите от 

проведения преглед показват недостатъчното представяне на жените и възрастните хора 

в предмаркетинговите клинични проучвания. Голямо предизвикателство е предварителният 

подбор на реалните потребители на дадено лекарство и правилното формулиране на  

критериите за подбор.  Маркетолозите, заедно с клиничните изследователи, трябва да 

работят в непрекъсната колаборация, за да се сведат до минимум разликите по отношение 

на ефикасността и безопасността между таргетната популация по време на изпитването 

и експонираната в реални условия.  

Ключови думи: клинични изпитвания, маркетинг, данни от реалната практика, 

ефективност, маркетинг 

 

Summary: Clinical trials are considered the gold standard for assessment of efficacy and 

safety of new medicines and are usually conducted in a controlled environment that excludes certain 

high-risk patient groups. For this reason, differences between efficacy found in the clinical program 

and in patients in real-life practice are often observed after product marketing. The challenges 

associated with patient recruitment and the willingness of medical professionals to participate in 

research programs necessitate the application of effective management and marketing techniques 

similar to those used for drug products. A critical analysis of targeted publications is conducted and 

opportunities for transposing clinical trial data in building a marketing strategy are discussed. The 

results of the review indicate the underrepresentation of women and older people in pre-marketing 

clinical trials. A major challenge is the pre-selection of the actual users of a drug and the correct 

formulation of the selection criteria.  Marketers, together with clinical investigators, need to work in 

continuous collaboration to minimize differences in efficacy and safety between the target population 

during the trial and the exposed population in real-world settings. 
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ЕФЕКТИВНИ ДИГИТАЛНИ МАРКЕТИИНГОВИ ПОДХОДИ ЗА ДЕНТАЛНИТЕ 

ПРАКТИКИ  

Емилия Насева, Александрина Воденичарова, Весела Митрева, Димитър Марков, 

Доротея Щерева-Тзуни 

 

EFFECTIVE DIGITAL MARKETING APPROACHES FOR DENTAL PRACTICES 

Emilia Naseva, Alexandrina Vodenicharova, Vessela Mitreva, Dimitar Markov, Doroteya 

Shtereva-Tzouni 

 

Резюме: Управлението на една успешна дентална практика е сериозно 

предизвикателство пред лекарите по дентална медицина. Всеобщата дигитализация и 

нарастването на важността на социалните медии през последните години създават 

предпоставки за търсене на медицинска информация и дентални услуги в интернет. Въпреки 

че основната дейност на денталните клиники е профилактиката и лечението на 

заболяванията на зъбите и венците, тяхното силно и забележимо онлайн присъствие 

подпомага позиционирането им на пазара и повишава конкурентоспособността им. 

Фирмената уеб-страница и активност в социалните медии са допълнителен инструмент за 

процъфтяваща дентална дейност. 

Ключови думи: дентален маркетинг, уебсайт, социални медии 

 

Summary: Managing a successful dental practice is a serious challenge for dental 

practitioners. The widespread digitization and growing importance of social media in recent years 

have created conditions for searching for medical information and dental services on the Internet. 

Although the main activity of dental clinics is the prevention and treatment of diseases of the teeth 

and gums, their strong and noticeable online presence helps their positioning in the market and 

increases their competitiveness. A company website and social media activity are additional tools for 

a prosperous dental practice. 

Key words: dental marketing, website, social media 

 

 

 

ЕФЕКТИВНИ СТРАТЕГИИ И ИНОВАТИВНИ ПОДХОДИ ЗА ОСИГУРЯВАНЕ НА 

БЕЗОПАСНИ И ЗДРАВОСЛОВНИ УСЛОВИЯ НА ТРУД 

Ива Митева 

 

EFFECTIVE STRATEGIES AND INNOVATIVE APPROACHES FOR ENSURING SAFE 

AND HEALTHY WORKING CONDITIONS 

Iva Miteva 

 

Резюме: Настоящият анализ демонстрира необходимостта от цялостен и 

адаптивен подход към здравето и безопасността на труда в отговор на бързо еволюиращата 

работна среда. Ключовите предизвикателства включват възникването на психосоциални 

рискове (стрес, прегаряне) и нови технологични рискове, които се добавят към 

традиционните физически опасности. Ефективното управление на тези рискове изисква 

комбинация от системни стратегии, като прилагане на стандарта ISO 45001, изграждане 

на здравна култура на безопасност, иновативни обучения (VR/AR, микрообучения) и фокус 

върху психичното здраве. Иновативните подходи, базирани на технологии като Интернет 

на нещата (IoT) и Изкуствен интелект (AI), позволяват проактивно управление и 



прогнозиране на инциденти. Бъдещето на областта се определя от персонализиране на 

здравните програми, интеграция с ESG стандартите и адаптация към хибридните модели 

на работа, като целта е създаването на устойчиви работни среди, които защитават и 

подпомагат човешкия капитал. 

Ключови думи: здравословни условия на труд, управление на рисковете, ISO45001, 

психосоциални рискове, дигитализация на труда, култура на безопасност, иновативни 

обучения, психично здраве в работата, Интернет на нещата (IoT), изкуствен интелект и 

големи данни, ергономия на работното място, дистанционна работа, организационни 

аварии; ESG стандарти, проактивна превенция. 

 

Summary: The present analysis demonstrates the necessity for a comprehensive and adaptive 

approach to occupational health and safety in response to the rapidly evolving work environment. 

Key challenges include the emergence of psychosocial risks (stress, burnout) and new technological 

risks, which add to the traditional physical hazards. Effective management of these risks requires a 

combination of systemic strategies, such as the implementation of the ISO 45001 standard, building 

a strong safety culture, innovative training (VR/AR, microlearning), and a focus on mental health. 

Innovative approaches, based on technologies like the Internet of Things (IoT) and Artificial 

Intelligence (AI), enable proactive management and incident prediction. The future of the field is 

defined by the personalization of health programs, integration with ESG standards, and adaptation 

to hybrid work models, with the goal of creating sustainable work environments that protect and 

support human capital. 

Key words: Occupational health and safety, risk management, ISO45001, psychosocial risks, 

digitalization of work, safety culture, innovative training, mental health at work, Internet of Things 

(IoT), artificial intelligence and big data, workplace ergonomics, remote work, organizational 

accidents, ESG standards, proactive prevention. 

 

 

ОТ РАННАТА ДИАГНОСТИКА ДО СОЦИАЛНАТА ИНТЕГРАЦИЯ: РОЛЯТА НА 

СКРИНИНГА И ЛЕЧЕНИЕТО НА РЕТИНОПАТИЯТА НА НЕДОНОСЕНИТЕ 

Николина Андонова, Васил Хайкин, Яни Здравков, Александър Оскар 

 

FROM EARLY DIAGNOSIS TO SOCIAL INTEGRATION: THE ROLE OF SCREENING 

AND TREATMENT OF RETINOPATHY OF PREMATURITY 

Nikolina Andonova, Vasil Haykin, Yani Zdravkov, Alexander Oscar 

  

Резюме: Ретинопатията на недоносените (РН) е вазопролиферативно заболяване, 

характерно за преждевременно родените деца, което при липса на своевременно лечение 

може да доведе до тежки зрителни увреждания и слепота. С нарастването на 

преживяемостта при недоносените с много ниско тегло и гестационна възраст, РН 

придобива все по-голямо социално и здравно значение. Скринингът и лечението на това 

заболяване изискват координация между различни медицински звена и ангажиране на 

семейството на пациента. В статията се разглеждат честотата на РН,  икономическите 

и социални аспекти на скрининга и терапията, с фокус върху българския опит. Данните 

показват, че навременното диагностициране и лечение намаляват значително риска от 

слепота и подобряват качеството на живот на засегнатите деца, като същевременно 

облекчават икономическата тежест върху семействата и здравната система. 



Внедряването на национални програми за скрининг и лечение е ключов фактор за постигане 

на по-добри здравни резултати и социална интеграция на преждевременно родените деца с 

РН. 

 Ключови думи: ретинопатия на недоносените, РН, скрининг, социална интеграция 

 

Summary: Retinopathy of prematurity (ROP) is a vasoproliferative disease characteristic of 

prematurely born infants, which, if not treated in a timely manner, can lead to severe visual 

impairments and blindness. As the survival rates of premature infants with very low birth weight and 

gestational age continue to rise, ROP is becoming an increasingly important social and healthcare 

issue. Screening and treatment of this condition require coordination between various medical units 

and active involvement of the patient's family. This paper discusses the prevalence of ROP, the 

economic and social aspects of screening and therapy, with a focus on the Bulgarian experience. The 

data show that timely diagnosis and treatment significantly reduce the risk of blindness and improve 

the quality of life for affected children, while also alleviating the economic burden on families and 

the healthcare system. The implementation of national screening and treatment programs is a key 

factor in achieving better health outcomes and social integration for premature infants with ROP. 

Key words: Retinopathy of prematurity, ROP, screening, social integration 

 

 

 

СОЦИАЛНА ЗНАЧИМОСТ НА РЕТИНОПАТИЯТА, СВЪРЗАНА С 

НЕДОНОСЕНОСТТА 

Лора Бинева, Александър Оскар 

 

SOCIAL IMPACT OF RETINOPATHY OF PREMATURITY  

Lora Bineva, Alexander Oscar  

 

Резюме: Ретинопатията на недоносеното (РН) представлява съдово-

пролиферативно заболяване на ретината, което възниква при недоносени деца в резултат на 

незрялостта на ретиналните съдове и въздействието на различни външни фактори. 

Заболяването се среща при приблизително 30–60% от недоносените с тегло под 1500 г и 

гестационна възраст под 32 седмици. При проведено проучване в България относно 

честотата на РН, от скрининг при 660 деца се установява, че 21.9% имат РН, а при 14.6% 

тя е наложила лечение. РН има значителна социална тежест, тъй като засяга най-

уязвимата част от населението – новородените. Съвременните методи за лечение включват 

лазерна фотокоагулация, интравитреални инжекции с анти-VEGF медикаменти и, в по-

тежки случаи - хирургични интервенции. След острия стадий на заболяването е от 

изключителна важност дългосрочното проследяване, тъй като децата, преживели 

ретинопатия, имат повишен риск от развитие на други офталмологични заболявания. 

Ретинопатията, свързана с недоносеността, е не само медицински, но и социален проблем с 

дългосрочни последици. 

Ключови думи: Ретинопатия на недоносеността, Скрининг, Социална значимост 

 



Summary: Retinopathy of prematurity (ROP) is a proliferative vascular disease of the retina, 

which occurs in premature children as a result of immaturity of the retinal vessels and the impact of 

various other factors. The incidence of the disease is 30-60% of the newborns with weight under 

1500gr. at birth and who are born before the 32nd week of gestation. A research, performed in 

Bulgaria, showed 21.9% incidence of ROP in high-risk newborns (660 babies) and it is reported that 

14.6% of the premature babies required treatment. ROP has a high social impact, because it affects 

the most vulnerable part of the population - the newborns. The contemporary treatment methods 

include laser photocoagulation, anti-VEGF intravitreal injections, and in severe cases - surgical 

intervention. After the acute phase of ROP, it is crucial to perform a long-term follow-up as the 

affected children have a higher risk for developing other ophthalmological conditions. ROP is not 

only a medical, but also a social problem with long-term consequences.  

Key words: Retinopathy of prematurity, Screening, Social impact 

 

 

 

РОЛЯТА НА АДАПТИРАНАТА ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ И СПОРТА ЗА ЗДРАВЕ, 

КАТО МОСТ ЗА ИНТЕГРАЦИЯ НА ХОРАТА С УВРЕЖДАНИЯ 

Елена Желева, Давид Кънчев, Здравко Петков 

 

THE ROLE OF ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY AND SPORTS FOR HEALTH AS A 

BRIDGE FOR INTEGRATION OF PEOPLE WITH DISABILITIES 

Elena Zheleva, David Kantchev, Zdravko Petkov 

 

Резюме: Адаптираната физическа активност (АФА) и спортът представляват 

ключови инструменти за подобряване на физическото, менталното и социалното 

благосъстояние на хората с увреждания (ХУ), като служат като мост за тяхната 

интеграция в обществото. Тази статия предоставя всеобхватен анализ на преминаването 

от медицинския към социалния модел на увреждането, където ХУ се възприемат като 

културна единица, допринасяща за културното многообразие. Базирана на Конвенцията на 

ООН за правата на ХУ (CRPD, 2006), Конвенцията на ЮНЕСКО за опазване и насърчаване 

на културното многообразие (2005) и актуални изследвания от 2024–2025 г., статията 

анализира имплементацията на чл. 30 от CRPD в България, с акцент върху ползите от АФА 

за здравето, самооценката и социалното включване. Подчертава се ролята на АФА в 

намаляване на рисковете от хронични заболявания, повишаване на резилиънса и насърчаване 

на инклузивни практики в българския контекст, включително връзката с опазването на 

околната среда. Изводите идентифицират ключови приноси към теорията и практиката, 

предлагайки препоръки за политики, които интегрират АФА в националните стратегии за 

равни възможности и устойчивост. 

Ключови думи: адаптирана физическа активност, спорт за здраве, интеграция на 

хора с увреждания, социален модел, културно многообразие, CRPD чл. 30, български 

политики, опазване на околната среда. 

 

Summary: Adapted physical activity (APA) and sports represent key tools for improving the 

physical, mental, and social well-being of people with disabilities (PWD), serving as a bridge for 



their integration into society. This article provides a comprehensive analysis of the transition from 

the medical to the social model of disability, where PWD are perceived as a cultural unit contributing 

to cultural diversity. Based on the UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD, 

2006), the UNESCO Convention for the Protection and Promotion of the Diversity of Cultural 

Expressions (2005), and current research from 2024–2025, the article analyzes the implementation 

of Article 30 of the CRPD in Bulgaria, with an emphasis on the benefits of APA for health, self-

esteem, and social inclusion. It highlights the role of APA in reducing risks of chronic diseases, 

increasing resilience, and promoting inclusive practices in the Bulgarian context, including the 

connection with environmental protection. The conclusions identify key contributions to theory and 

practice, offering policy recommendations that integrate APA into national strategies for equal 

opportunities and sustainability. 

Key words: adapted physical activity, sports for health, integration of people with disabilities, 

social model, cultural diversity, CRPD Article 30, Bulgarian policies, environmental protection. 

 

 

 

ВЛИЯНИЕ НА ХИМИЧНИТЕ ФАКТОРИ ВЪРХУ БЕЗОПАСНОСТТА НА ТРУДА И 

ОКОЛНАТА СРЕДА 

Ива Митева 

 

THE IMPACT OF CHEMICAL FACTORS ON WORKPLACE SAFETY AND THE 

ENVIRONMENT 

Iva Miteva 

 

Резюме: Химичните фактори представляват едни от най-сериозните и 

разпространени заплахи за здравето на работещите и за устойчивостта на околната среда. 

Излагането на токсични, канцерогенни, мутагенни, алергизиращи и репродуктивнотоксични 

вещества на работното място може да доведе до разнообразни остри и хронични 

заболявания, включително респираторни, неврологични, сърдечно-съдови, дерматологични и 

репродуктивни проблеми, както и до развитие на различни форми на рак. Паралелно с това, 

неконтролираното отделяне на химически замърсители във въздуха, водата и почвата води 

до значителна деградация на околната среда, загуба на биоразнообразие, нарушаване на 

екосистемните услуги и дългосрочни екологични и здравни рискове за обществото. 

Настоящата статия предлага комплексен и интегриран анализ на вредните химични 

фактори, тяхната детайлна класификация, механизми на биологично действие, 

непосредствени и отложени последствия за здравето на хората и състоянието на околната 

среда. Освен това, в статията се разглеждат и обсъждат съвременни стратегии, подходи 

и най-добри практики за превенция, контрол и намаляване на свързаните с тях рискове както 

в професионалната, така и в природната среда. 

Ключови думи: химични фактори, безопасност на труда, професионално здраве, 

опазване на околната среда, токсични вещества, канцерогени, управление на риска, 

превенция, зелена химия, професионални заболявания, химично замърсяване. 

 



Summary: Chemical factors represent one of the most serious and widespread threats to both 

worker health and environmental sustainability. Exposure to toxic, carcinogenic, mutagenic, 

allergenic, and reprotoxic substances in the workplace can lead to a wide range of acute and chronic 

illnesses, including respiratory, neurological, cardiovascular, dermatological, and reproductive 

disorders, as well as the development of various forms of cancer. Concurrently, the uncontrolled 

release of chemical pollutants into the air, water, and soil leads to significant environmental 

degradation, loss of biodiversity, disruption of ecosystem services, and long-term ecological and 

health risks for society. This article provides a comprehensive and integrated analysis of hazardous 

chemical factors, including their detailed classification, biological mechanisms of action, and 

immediate and long-term consequences for human health and the state of the environment. 

Furthermore, the article reviews and discusses contemporary strategies, approaches, and best 

practices for the prevention, control, and mitigation of the associated risks in both occupational and 

natural environments. 

Key words: chemical factors, occupational safety, occupational health, environmental 

protection, toxic substances, carcinogens, risk management, prevention, green chemistry, 

occupational diseases, chemical pollution. 

 

 

 

НЕВРОРАЗНООБРАЗИЕ В КОНТЕКСТА НА КУЛТУРНОТО МНОГООБРАЗИЕ 

Радка Горанова-Спасова, Марта Михайлова 

 

NEURODIVERSITY IN THE CONTEXT OF CULTURAL DIVERSITY 

Radka Goranova-Spasova, Marta Mihaylova 

 

Резюме: Термините „неврологично разнообразие“ и „невроразнообразие“ са 

използвани, за да се насърчи равенството и приобщаването на „неврологичните 

малцинства“. Целта на статията е да се разгледа парадигмата на невроразнообразието в 

контекста на културното многообразие като бъдат представени основни постановки от 

парадокса на аутизма. Дискриминацията срещу аутистични хора може да има сериозни 

неблагоприятни последици върху тяхното здраве. А употребата на медицински термини 

като квалификации с негативен социален оттенък, може да доведе до стигма и социално 

изключване. 

Ключови думи: парадокс на аутизма, парадигма на невроразнообразие, културно 

многообразие, аблеизъм  

 

Summary: The terms “neurological diversity” and “neurodiversity” have been used to 

promote equality and inclusion of “neurological minorities”. The aim of this paper is to examine the 

paradigm of neurodiversity in the context of cultural diversity by presenting key elements from the 

autism paradox. Discrimination against autistic people can have serious adverse consequences on 



their health. And the use of medical terms as qualifications with negative social connotations can 

lead to stigma and social exclusion. 

Key words: autism paradox, neurodiversity paradigm, cultural diversity, ableism  

 

 

ЗНАЧЕНИЕ НА ИНТЕРКУЛТУРНАТА КОМПЕТЕНТНОСТ В ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО  

Николай Христов, Вили Захариев 

 

IMPORTANCE OF INTERCULTURAL COMPETENCE IN HEALTHCARE 

Nikolai Hristov, Vili Zahariev 

 

Резюме: Въведение: Здравните работници в съвременния свят се срещат с нарастващ брой 

пациенти от различна културна среда, с различна религия и стил на живот. Проблемите в 

общуването породени от липса на интеркултурално познание, умения и нагласи, водят до ниско 

качество на обслужването на пациентите, неефективни прегледи и лечение. Целта на настоящата 

разработка е да се реферират научни публикации от последните години свързани със значението на 

интеркултуралната компетентност на здравния персонал при комуникацията с пациентите. 

Материали и методи: Осъществен е литературен обзор, основан на целенасочено търсене на научни 

публикации на английски език в PubMed и Scopus с ключови думи “интеркултурална”, 

“компетентност” и “комуникация”. Резултати: Събраните данни показват, че добрата 

комуникация допринася за добри отношения с пациентите, повишава удовлетвореността на 

пациентите и подобрява клиничните изходи, същевременно допринасяйки за безопасността на 

пациентите, подобрява терапевтичния комплайънс и допринася за повишена ефективност на 

здравеопазването. Заключение: Научният консенсус е, че съвременният здравен работник се нуждае 

от интеркултурална чувствителност и компетентност. Необходимо ни е разбиране за нормите и 

ценностите на други култури, тъй като проблемите в интеркултуралната комуникация могат да 

доведат до непредсказуемо влошаване на качеството на здравно обслужване и клиничните изходи. 

Ключови думи: интеркултурална компетентност, здравеопазване, здравни работници. 

   

Summary: Introduction: Healthcare workers in the modern world encounter an increasing number of 

patients from different cultural backgrounds, with different religions and lifestyles. Communication problems 

caused by a lack of intercultural knowledge, skills and attitudes lead to low quality of patient service, 

ineffective examinations and treatment. The aim of this paper is to reference scientific publications from recent 

years related to the importance of intercultural competence of healthcare personnel in communicating with 

patients. Materials and methods: A literature review was conducted based on a targeted search for scientific 

publications in English in PubMed and Scopus with the keywords “intercultural”, “competence” and 

“communication”. Results: The collected data show that good communication contributes to good patient 

relationships, increases patient satisfaction and improves clinical outcomes, while contributing to patient 

safety, improves therapeutic compliance and contributes to increased healthcare efficiency. Conclusion: The 

scientific consensus is that the modern healthcare worker needs intercultural sensitivity and competence. We 

need an understanding of the norms and values of other cultures, as problems in intercultural communication 

can lead to unpredictable deterioration in the quality of healthcare and clinical outcomes.  

Key words: healthcare, healthcare workers, intercultural competence.   

 

 

 



ЕТИЧНО КАФЕ - ФОРУМ ЗА БИОЕТИЧНИ ДИСКУСИИ 

Елисавета Петрова-Джеретто 

 

ETHICS CAFÉ - BIOETHICAL DISCUSSION FORUM 

Elisaveta Petrova-Geretto 

 

Резюме: Статията, изготвена на базата на презентация за Деня на Биоетиката 

2025, представя инициативата „Етично кафе“, проведено през май 2025 г. – форум за 

биоетични дискусии, организиран от Катедрата по биоетика към Факултета по 

обществено здраве на МУ–София. Целта е създаване на защитено пространство за диалог 

между преподаватели, студенти и експерти по теми като края и началото на живота, 

изкуствения интелект, правата на пациента и културното смирение.  

Форумът се провежда под формата на открита дискусия, в която се акцентира върху 

културното смирение – етична добродетел, надхвърляща традиционната културна 

компетентност. То предполага саморефлексия, признаване на ограниченията и изграждане 

на равнопоставени отношения между лекар и пациент. Културното смирение се свързва с 

четирите принципа на Beauchamp & Childress (Мантрата на Джорджтаун) – автономност, 

благодеяние, ненанасяне на вреда и справедливост – като ги обогатява с чувствителност 

към културните различия. Темата се разширява и към екологичното смирение – осъзнаване 

на взаимосвързаността между човека и природата. Така биоетиката се утвърждава като 

мост между наука и човечност, настояще и бъдеще, култура и природа. 

Ключови думи: културно смирение, биоетика, равнопоставеност, защитено 

пространство  

 

Summary: The article, based on a presentation for Bioethics Day 2025, introduces the 

initiative “Ethics Café”, which took place in May 2025 – a forum for bioethical discussions organized 

by the Department of Bioethics at the Faculty of Public Health, Medical University – Sofia. Its aim 

is to create a safe space for dialogue among educators, students, and professionals on topics such as 

end-of-life care, beginning of life, AI, patient rights, and cultural humility. 

The forum provided opportunity for open discussion, emphasizing cultural humility – an 

ethical virtue that goes beyond traditional cultural competence. It involves self-reflection, 

acknowledgment of limitations, and building equitable relationships between doctors and patients. 

Cultural humility enriches the four principles of the Georgetown mantra – autonomy, beneficence, 

non-maleficence, and justice – by adding sensitivity and openness to cultural differences. 

The presentation also extended to ecological humility – the awareness of the interconnectedness 

between humans and nature. In this context, as proclaimed by V.R. Potter, Bioethics is a bridge 

between science and humanity, present and future, culture and nature.  

Key words: cultural humility, bioethics, equity and equality, safe space 

 

 

 

 

 

 

 



ВИДОВЕ ИНТЕРАКИВНИ МЕТОДИ В ЧУЖДОЕЗИКОВОТО ОБУЧЕНИЕ 

Бойка Петкова 

 

TYPES OF INTERACTIVE METHODS IN THE FOREIGN LANGUAGE LEARNING 

Boyka Petkova   

 

Резюме: Статията представя видовете интерактивни методи в чуждоезиковото 

обучение. Дефинирани са признаците на интерактивното взаимодействие и  същността на 

интерактивното обучение. Представени са предимствата на интерактивните форми. 

Определени са основните правила на интерактивното обучение. Посочени са целите на 

интерактивното взаимодействие. Представена е класификацията на интерактивните 

методи на обучение според основоположниците на интерактивните методи в България – Ив. 

Иванов и Л. Попова и спецификация на общоприетите интерактивни методи на обучение. 

Внимание е отделено на дидактическите детерминанти за избор и съчетание на 

интерактивните методи.  

Ключови думи: взаимодействие, интерактивни методи, чуждоезиково обучение. 

 

Summary: Paper presents the types of interactive methods in the foreign language learning. 

The signs of the interactive interaction and the essence of interactive learning are defined. The 

advantages of interactive forms are presented. The basic rules of interactive learning are defined. 

The purpose of the interactive interactions is indicated. The classification of interactive learning 

methods according to the founders of the interactive methods in Bulgaria – Iv. Ivanov and L. Popova 

is presented and specification of the generally accepted interactive methods of teaching is presented 

too. Attention to the didactic determinants for the selection and combination of interactive methods 

is paid. 

 Key words: interaction, interactive methods, foreign language learning. 

 


