
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ЮБИЛЕЙНА НАУЧНА 
КОНФЕРЕНЦИЯ С 

МЕЖДУНАРОДНО УЧАСТИЕ 

JUBILEE SCIENTIFIC 

CONFERENCE WITH 

INTERNATIONAL 

PARTICIPATION 

“ВЪЗМОЖНОСТИ, ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА И 

ХОРИЗОНТИ ПРЕД ОБЩЕСТВЕНОТО ЗДРАВЕ” 

21-22 октомври 2025 
“OPPORTUNITIES, CHALLENGES AND HORIZONS 

FOR PUBLIC HEALTH” 
21-22 October 2025 

ГОДИНИ 

ФАКУЛТЕТ ПО ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ 
YEARS 

FACULTY OF PUBLIC HEALTH 

 

ПРОГРАМА 
PROGRAMME 
 



 

ЮБИЛЕЙНА НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНО УЧАСТИЕ 

„30 ГОДИНИ ФАКУЛТЕТ ПО ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ – СОФИЯ“ 

JUBILEE SCIENTIFIC CONFERENCE WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION  

"30 YEARS OF FACULTY OF PUBLIC HEALTH – SOFIA" 

 
 

 

МЯСТО НА КОНФЕРЕНЦИЯТА 

Хотел „Маринела“ – София 

София, бул. Джеймс Баучер 100 

CONFERENCE VENUE 

Hotel Marinela – Sofia 

Sofia, 100 James Bourchier Boulevard 

 

Интернет страница на конференцията 

https://foz.mu-sofia.bg/subitie-soc-prev-

meditsina-mbs-30-godini-foz  

  

 

Conference Website 

https://foz.mu-sofia.bg/subitie-soc-prev-

meditsina-mbs-30-godini-foz  

РЕГЛАМЕНТ 

Времетраене 

Пленарни доклади: 20 мин. 

Устни доклади: 7 мин. 

Постери: 5 мин. 

REGULATION 

Time-limit 

Plenary lectures: 20 min 

Oral presentations: 7 min 

Posters: 5 min 

Официални езици 

Български език 

Английски език 

Official languages 

Bulgarian 

English 

РЕГИСТРАЦИЯ 

Вторник 21 октомври      10.00 – 16.00 

Сряда 22 октомври              8.30 – 10.00 

REGISTRATION DESK OPENING HOURS 

Tuesday, October 21st 10.00 – 16.00 

Wednesday, October 22nd   8.30 – 10.00 

СЕРТИФИКАТИ 

Участниците в конференцията ще получат 

електронни сертификати след форума. 

CERTIFICATES 

Conference participants will receive electronic 

certificates after the forum. 
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ЮБИЛЕЙНА НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНО УЧАСТИЕ 

„30 ГОДИНИ ФАКУЛТЕТ ПО ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ – СОФИЯ“ 

JUBILEE SCIENTIFIC CONFERENCE WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION  

"30 YEARS OF FACULTY OF PUBLIC HEALTH – SOFIA" 

21 Октомври 2025 (вторник) October 21, 2025 (Tuesday)  

10.00 – 12.00 Официално откриване 

Зала „София 1“ 

10.00 – 12.00 Opening Ceremony 

Sofia 1 Hall 

Представяне на катедрата по Социална и 

превантивна медицина и медицина на 

бедствените ситуации 

Зала „София 1“ 

Presentation of the Department of Social, 

Preventive Medicine and Disaster Medicine 

Sofia 1 Hall 

Приветствено слово на проф. д-р Цекомир 

Воденичаров, дмн 

Зала „София 1“ 

Welcome Speech for Event by Prof. Tzecomir 

Vodenitcharov, MD, PhD, DSc 

Sofia 1 Hall 

Видни и уважавани преподаватели, свързани с 

факултета, споделят спомени и преживявания. 

Награждаване 

Зала „София 1“ 

Distinguished and respected faculty members 

related to the Faculty share memories and 

experiences. Awards 

Sofia 1 Hall 

Представяне на юбилейния сборник „30 

години ФОЗ“ 

Зала „София 1“ 

Presentation of the anniversary proceeding "30 

years of the Faculty of Public Health" 

Sofia 1 Hall 

12.00 – 13.00 Обяд (Кетъринг) 

Конгресно лоби 

12.00 – 13.00 Lunch (Catering) 

Congress Lobby 

13.00 – 14.00 

Кръгла маса на тема SETTINGS FOR 

PLANETARY HEALTH & WELL-BEING 

Зала „София 1“ 

13.00 – 14.00 

Roundtable SETTINGS FOR PLANETARY 

HEALTH & WELL-BEING 

Sofia 1 Hall 

14.00 – 14.20 Презентации на спонсори 

Зала „София 1“ 

14.00 – 14.20 Sponsorship Presentations 

Sofia 1 Hall 

14.20 – 15.30 Пленарни доклади 

Зала „София 1“ 

14.20 – 15.30 Plenary lectures 

Sofia 1 Hall 

15.30 – 15.50 Кафе пауза 

Конгресно лоби 

15.30 – 15.50 Coffee break 

Congress Lobby 

15.50 – 17.30 Устни доклади по секции 

Зали „София 1“, „Елена“ и „Мадара“ 

15.50 – 17.30 Oral presentations into sections 

Sofia 1 Hall, Elena Hall, and Madara Hall 

19.00 ГАЛА ВЕЧЕРЯ – Зала „София 2+3“ 19.00 GALA DINNER – Sofia 2+3 Hall 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

22 Октомври 2025 (сряда) October 22, 2025 (Wednesday) 

9.00 – 10.30 СТУДЕНТСКА НАУЧНА СЕСИЯ 

Устни доклади 

Зали „София 1“, „Елена“ и „Мадара“ 

9.00 – 10.30 STUDENT SCIENTIFIC SESSION 

Oral presentations 

Sofia 1 Hall, Elena Hall, and Madara Hall 

10.30 – 10.50 Кафе пауза 

Конгресно лоби 

10.30 – 10.50 Coffee break 

Congress Lobby 

10.50 – 12.30 СТУДЕНТСКА НАУЧНА СЕСИЯ  

Решаване на проблемни задачи – състезание по 

отбори 

Зала „София 1“ 

Постерна сесия 

Зала „Елена“ 

Зала „Мадара“ 

 

Връчване на награди за най-добър постер, най-

добра устна презентация, най-добра презентация 

на проект, най-добре решена проблемна задача 

10.50 – 12.30 STUDENT SCIENTIFIC SESSION 

Problem-solving tasks – team competition 

 

Sofia 1 Hall 

Poster presentation 

Elena Hall 

Madara Hall 

 

Awards for the best poster, oral presentation, project 

presentation, and problem-solving tasks 

12.30 – 13.00 Заключителна церемония 

Зала „София 1“ 

12.30 – 13.00 Closing ceremony 

Sofia 1 Hall 

Проф. Александрина Воденичарова, дм 

Заключителна реч 

Prof. Alexandrina Vodenicharova, PhD Closing 

speech 

 

 

  



 

НАУЧНА ПРОГРАМА / SCIENTIFIC PROGRAMME 

21 октомври (вторник) 2025 / October 21 (Tuesday), 2025 22 октомври (сряда) 2025 / October 21 (Wednesday), 2025 

Час Hour Зала Hall Час Hour Зала Hall 

 София 1 

Sofia 1 Hall 
Зала „Елена“ 

Elena Hall 
Зала „Мадара“ 
Madara Hall 

 София 1 

Sofia 1 Hall 
Зала „Елена“ 

Elena Hall 
Зала „Мадара“ 
Madara Hall 

10:00 – 12:00 Официално откриване 

Opening Ceremony 

  9:00 – 10:30  СТУДЕНСКА НАУЧНА СЕСИЯ 

STUDENT SCIENTIFIC SESSION 
Устни доклади Oral Presentations 

12:00 – 13:00 Обяд (Кетъринг) Lunch (Catering) 10.30 – 10.50 Кафе пауза Coffee break 

13:00 – 14:00 Кръгла маса 

Roundtable 
SETTINGS FOR 

PLANETARY HEALTH & 

WELL-BEING 

  10.50 – 12.30 СТУДЕНСКА 

НАУЧНА 

СЕСИЯ 

Решаване на 

проблемни 

задачи – 

състезание по 

отбори 

STUDENT 
SCIENTIFIC 

SESSION 

Problem-solving 
tasks – team 

competition 

Постерна сесия 

Poster 
presentation 

Постерна сесия 

Poster 
presentation 

14:00 – 14:20 Презентации на спонсори 

Sponsorship Presentations 

  12:30 – 13:00 Заключителна 

церемония 

Closing 

ceremony 

  

14:20 – 15:30 Пленарни доклади 

Plenary Lectures 

      

15:30 – 15:50 Кафе пауза Coffee break     

15:50 – 17:30 Устни доклади Oral Presentations     

 СОЦИАЛНА 

МЕДИЦИНА, 

ПРОМОЦИЯ НА 

ЗДРАВЕТО И 

ПРЕВЕНЦИЯ НА 

БОЛЕСТИТЕ,  

SOCIAL MEDICINE, 

ВАРИА  

VARIA 

ВАРИА  

VARIA 

    



 

HEALTH PROMOTION 

AND PREVENTION OF 

DISEASES 
 

ЗДРАВЕН 

МЕНИДЖМЪНТ, 

ИКОНОМИКА НА 

ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО 

И ОЦЕНКА НА 

ЗДРАВНИТЕ 

ТЕХНОЛОГИИ 

HEALTH POLICY AND 

MANAGEMENT and 
HEALTH ECONOMICS 

19:00 – 00:00 ГАЛА ВЕЧЕРЯ София 1 GALA DINNER Sofia Hall 2+3     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

21 октомври 2025 October 21, 2025 
Пленарни доклади Plenary lectures 

Модератор: проф. д-р Л. Георгиева Moderator: Prof. L. Georgieva 
14:20-15:30 София 1 Sofia 1 Hall 

 Автори 

Authors 

Презентиращ автор 

Presenting Author 

Заглавие 

Title 

PL1 Prof. Bernard Merkel, 

London, UK 

former European Commission's Head of the Health 

Strategy 

 Looking Back, Looking Forward: The evolution 

of EU health policy and likely future 

developments 

PL2 Prof. Carol Brayne, 

Cambridge, UK 

Co-Chair Cambridge Public Health 

Online Evidence, data and knowledge – reflections on 

creating the evidence base for public health policy 

and practice 

PL3 Prof. Levan Metreveli, 

Tbilisi, Georgia 

Founder and Co-Chair 

Peer Review Association for MHEECA 

 Social marketing in health sector: challenges, 

successes and failures in the recent practice 

Устни доклади Oral presentations, 15:50-17:30 

СОЦИАЛНА МЕДИЦИНА, ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕТО И ПРЕВЕНЦИЯ НА БОЛЕСТИТЕ 

SOCIAL MEDICINE, HEALTH PROMOTION AND PREVENTION OF DISEASES 

ЗДРАВЕН МЕНИДЖМЪНТ, ИКОНОМИКА НА ЗДРАВЕОПАЗВАНЕТО И ОЦЕНКА НА ЗДРАВНИТЕ ТЕХНОЛОГИИ 

HEALTH POLICY AND MANAGEMENT and HEALTH ECONOMICS 
Модератори: доц. д-р П. Пешева, проф. Цветелина Петрова-Готова Moderators: Assoc. Prof. P. Pesheva, Prof. Ts. Petrova-Gotova 

Зала „София“ 1 Sofia 1 Hall, 15:50-17:30 

OP1 Симеон Н. Славчев, Йоана И. Симеонова, 

Боряна В. Борисова  

Simeon N. Slavchev, Yoana I. Simeonova, Boryana 

V. Borisova 

Симеон Н. Славчев 

Simeon N. Slavchev 

Влияние на дигиталните платформи за уелнес 

върху моделите на консумация на хранителни 

добавки 

Impact of digital wellness platforms on 

supplement consumption patterns 

OP2 Йоана И. Симеонова, Мариела С. Камбурова, 

Видин К. Кирков, Юлияна К. Маринова, 

Наталия В. Ушева, Симеон Н. Славчев, 

Анжелика С. Велкова, Румен С. Стефанов, 

Елеонора Х. Христова – Атанасова 

Йоана И. Симеонова 

Joana I. Simeonova 

Различия в нивата на акултуративен стрес сред 

чуждестранни студенти по медицина, 

обучаващи се в медицинските университети в 

България 

Differences in acculturative stress among 



 

Joana I. Simeonova, Mariela S. Kamburova, Vidin 

K. Kirkov, Juliana K. Marinova, Nataliya V. 

Usheva, Simeon N. Slavchev, Angelika S. Velkova, 

Rumen S. Stefanov, Eleonora H. Hristova – 

Atanasova 

international medical students from medical 

universities in Bulgaria 

OP3 Йоана И. Симеонова, Шантел И. Багвандийн, 

Александрина Ц. Воденичарова, Антония Й. 

Янакиева, Вино Дорсами, Симеон Н. Славчев, 

Замасуми ПБ Лувуно, Бусисиве Нкама, Карл Д. 

Суейн 

Joana I. Simeonova, Chauntelle I. Bagwandeen, 

Alexandrina Tz. Vodenicharova, Antoniya Y. 

Yanakieva, Vino Dorsamy, Simeon N. Slavchev, 

Zamasomi PB Luvuno, Busisiwe Ncama, Karl D. 

Swain 

Йоана И. Симеонова 

Joana I. Simeonova 

Сравнителен анализ на социалните 

детерминанти и здравето на населението в 

България и Южна Африка: повече или по-

малки прилики и разлики? 

Comparative analysis of the social determinants 

and health in Bulgaria and South Africa: less or 

more similarities and contrasts? 

OP4 Красимир Ст. Визев, Стоян Кр. Визев, Никола 

Кр. Визев 

Krasimir S. Vizev, Stоjan Kr. Vizev, Nikola Kr. 

Vizev 

Красимир Ст. Визев 

Krasimir S. Vizev 

Съвременни социални аспекти на здравните 

проблеми в контекста на Новото обществено 

здраве 

Contemporary social aspects of health problems 

in the context of the New Public Health 

OP5 Николай М. Христов, Вили С. Захариев 

Nikolai M. Hristov, Vili S. Zahariev 

Николай М. Христов,  

Nikolai M. Hristov 

Интеркултуралната компетентност в 

здравеопазването 

Intercultural competence in healthcare 

OP6 Силвия П. Цанова-Савова, Стоян К. Визев, Петя 

Н. Колева 

Silvia P. Tsanova-Savova, Stoyan K. Vizev, Petya 

N. Koleva 

Силвия П. Цанова-

Савова 

Silvia P. Tsanova-

Savova 

Значение на Sambucus nigra и Sambucus ebulus 

в превенцията на заболявания свързани с 

оксидативния стрес 

The role of Sambucus nigra and Sambucus ebulus 

in the prevention of diseases associated with 

oxidative stress 

OP7 Мая Гр. Ляпина, Мая Л. Визева, Силвия П. 

Цанова – Савова 

Maya Gr. Lyapina, Maya L. Vizeva, Silvia P. 

Tsanova – Savova 

Мая Гр. Ляпина 

Maya Gr. Lyapina 

Съвременни подходи за оценка и превенция на 

оксидативния стрес при социалнозначими 

заболявания 

Contemporary approaches for assessment and 

prevention of oxidative stress in socially 

significant diseases 



 

    

OP8 Евелин С. Хайвазов 

Evelin S. Hayvazov 

Евелин С. Хайвазов 

Evelin S. Hayvazov 

Медико-социални аспекти, свързани с 

артроскопия на коляното при консервативното 

лечение на колянната остеоартроза 

Medico-social aspects related to knee arthroscopy 

in the conservative treatment of knee 

osteoarthritis 

OP9 Асена Х. Сербезова 

Assena Serbezova 

Асена Х. Сербезова 

Assena Serbezova 

Нови възможности за намаляване на вредите 

от традиционното тютюнопушене 

New opportunities to reduce the harm caused by 

traditional tobacco smoking 

OP10 Галинка И. Павлова 

Galinka I. Pavlova 

Галинка И. Павлова 

Galinka I. Pavlova 

Проучване на общественото мнение относно 

исканията на младите лекари 

Public opinion survey on the demands of young 

physicians 

OP11 Ivliane Surmava, Irine Zarnadze, Shalva Zarnadze Ivliane Surmava Alignment Between Population Demand and 

Healthcare Service Provision in Georgia, Needs 

and Systemic Challenges 

ВАРИА VARIA 
Модератори: проф. Д. Хаджиделева, доц. д-р Радка Горанова-Спасова Moderators: Prof. Delyana Hadzhideleva, Assoc. Prof. R. Goranova-Spasova 

Зала „Елена“ Elena Hall, 15:50-17:30 

OP1 Антоанета Й. Димитрова, Таня В. Ангелова, 

Боряна Т. Симеонова, Галя Г. Заякова 

Antoaneta Y. Dimitrova, Tanya V. Angelova, 

Boryana T. Simeonova, Galya G. Zayakova 

Антоанета Й. 

Димитрова 

Antoaneta Y. Dimitrova 

Ефекти от влиянието на климатичните 

промени върху бременността 

Effects of climate change on pregnancy 

OP2 Камелия К. Богданова, Димитрина И. Миликина 

Kamelia K. Bogdanova, Dimitrina I. Milikina 

Камелия К. Богданова 

Kamelia K. Bogdanova 

Визуални техники при поставяне на периферна 

венозна канюла – обзор на ефективността 

спрямо традиционните методи 

Visual techniques in peripheral venous 

cannulation  – a review of effectiveness compared 

to traditional methods 

OP3 Таня С. Попова, Димитрина Б. Йорданова 

Таnya S. Popova, Dimitrina B. Yordanova 

Таня С. Попова 

Tanya S. Popova 

 

Съвременни подходи за лечение на трудно 

заздравяващи рани 

Modern approaches to treating difficult-to-heal 

wounds 



 

    

OP4 Силвия М. Младенова, Галина Ст. Чанева 

Silvia M. Mladenova, Galina S. Tchaneva 

Силвия М. Младенова 

Silvia M. Mladenova 

Оценка на използваните интерактивни методи 

при обучение на медицински сестри 

Evaluation of interactive methods used in nursing 

education 

OP5 Жулиета С. Геренова, Михаела Т. Мирева, 

Александра Я. Здравкова-Малева 

Zhulieta S. Gerenova, Mihaela T. Mireva, 

Aleksandra Q. Zdravkova-Maleva 

Жулиета С. Геренова 

Zhulieta S. Gerenova 

Информиране на пациентите като аспект на 

професионалната компетентност в здравните 

грижи 

Informing patients as a dimension of professional 

competence in healthcare practice 

OP6 Lina Antunes, Maria Frade, Maria Malheiro, 

António Paulino, Viriato Moreira, Cláudia 

Bacatum 

Lina Antunes 

Online 

Action and inclusion – contributions to 

professional skills volunteering 

OP7 Светлин Г. Георгиев, Камелия К. Богданова, 

Таня С. Попова, Антония Й. Янакиева 

Svetlin G. Georgiev, Kamelia K. Bogdanova, 

Tanya S. Popova, Antonia Y. Yanakieva 

Светлин Г. Георгиев 

Svetlin G. Georgiev 

Възможности за интеграция на добавена 

реалност при обучението на медицински 

сестри в България 

Opportunities for augmented reality integration in 

nursing education in Bulgaria 

OP8 Мария М. Георгиевa, Силвия Д. Борисова, Йото 

Т. Йотов 

Maria M. Georgieva, Silvia D. Borisova, Yoto T. 

Yotov 

Мария М. Георгиевa 

Maria M. Georgieva 

Неинвазивен мониторинг при сърдечна 

недостатъчност 

Noninvasive monitoring in heart failure 

OP9 Калина С. Катранджиева, Катя Г. Егурузе 

Kalina S. Katrandzhieva, Katya G. Eguruze 

Калина С. 

Катранджиева 

Kalina S. Katrandzhieva 

Подход за подобряване качеството на живот 

при пациенти провеждащи лъчелечение 

 

OP10 Gabriela Henrykowska, Joana Simeonova, Justyna 

Keczkowska 

Gabriela Henrykowska Artificial Intelligence in healthcare: doctor and 

patient perspectives 

Approach to improving the quality of life in 

patients undergoing radiation therapy 

OP11 Милена К. Сълева, Гергана В. Маркова, 

Макрета Т. Драганова, Антония А. Статева, 

Виолета М. Йолова 

Milena K. Saleva, Gergana V. Markova, Makreta 

T. Draganova, Antoniya A. Stateva, Violeta M. 

Yolova 

Милена К. Сълева 

Milena K. Saleva 

Възможности за оптимизиране на обучението 

в специалност „Медицинска сестра“ 

Possibilities for optimizing education in the 

specialty „Nurse“ 

 



 

    

ВАРИА VARIA 
Модератори: проф. д-р И. Колева, проф. д-р Я. Проданова Moderators: Prof. I. Koleva, Prof. Y. Prodanova  

Зала „Мадара“ Madara Hall, 15:50-17:30 

OP1 Десислава А. Тодорова, Цветелина С. Иванова, 

Анжелика С. Велкова, Светослав Ж. Гаров, 

Камен М. Михайлов 

Desislava A. Todorova, Tsvetelina S. Ivanova, 

Angelika S. Velkova, Svetoslav J. Garov, Kamen M. 

Michailov 

Десислава А. Тодорова 

Desislava A. Todorova 

Анализ на рисковете за медицинския персонал, 

извършващ спешна медицинска помощ по 

въздух 

Risk analysis for medical personnel performing 

emergency air ambulance service 

OP2 Стоян К. Визев, Никола К. Визев, Мая Л. 

Визева 

Stoyan K.Vizev, Nikola K. Vizev, Maya L. Vizeva 

Стоян К. Визев 

Stoyan K.Vizev 

Информираност и готовност за реакции при 

бедствия и извънредни ситуации сред 

студенти, обучаващи се в медицински колежи 

Awareness and readiness for response in disasters 

and emergencies among students enrolled in 

medical colleges 

OP3 Елисавета Стикова, Георги Янев, Андриана И. 

Аговска 

Elisaveta Stikova, Gjorgi Janev, Andriana I. 

Agovska 

Елисавета Стикова 

Elisaveta Stikova 

Етични принципи и поверителност при 

наблюдение на здравето на работниците 

Ethical principles and confidentiality in 

monitoring worker health 

OP4 Кристина Хр. Попова, Видин К. Кирков 

Kristina Chr. Popova, Vidin K. Kirkov 

Видин К. Кирков 

Vidin K. Kirkov 

Роля на етичното познание в перспективите на 

общественото здраве 

The role of ethical knowledge in the perspectives 

of public health 

OP5 Никола Р. Георгиев 

Nikola R. Georgiev 

Никола Р. Георгиев 

Nikola R. Georgiev 

Морален дистрес сред здравни специалисти 

Moral distress among healthcare professionals 

OP6 Антония Т. Трендафилова, Цветелина С. 

Иванова, Светослав Ж. Гаров 

Antoniya Т. Тrendafilova, Tsvetelina S. Ivanova, 

Svetoslav J. Garov 

Светослав Ж. Гаров 

Svetoslav J. Garov 

Изследване на необходимостта от развитие на 

комуникативната компетентност при 

обучението на бъдещите медицински 

специалисти 

Research into the need to develop communicative 

competence in the training of future medical 

specialists 

OP7 Ивет Б. Колева, Жулиета С. Геренова, Даниела 

Ив. Попова, Тодор Кр. Димитров 

Ивет Б. Колева 

Ivet B. Koleva 

Въздействие на физическата активност и 

последици от липсата й: гледната точка на 



 

Ivet B. Koleva, Zhulieta S. Gerenova, Daniela Iv. 

Popova, Todor Kr. Dimitrov 

Лайф-стайл медицината 

IMPACT OF PHYSICAL ACTIVITY AND 

consequences of physical inactivity: the point of 

view of lifestyle medicine 

OP8 Ивет Б. Колева, Борислав Р. Йошинов, Радослав 

Р. Йошинов 

Ivet B. Koleva, Borislav R. Yoshinov, Radoslav R. 

Yoshinov 

Ивет Б. Колева Липсата на физическа активност като значим 

рисков фактор за някои социално-значими 

неинфекциозни заболявания (концепцията 

6x6) 

Physical inactivity as a significant risk factor for 

some socially-significant non-communicable 

diseases (the 6x6 concept) 

OP9 Жулиета С. Геренова, Евгений Е. Медникаров, 

Тодор К. Димитров, Даниела И. Попова, Ивет Б. 

Колева 

Zhulieta S. Gerenova, Evgenii E. Mednikarov, 

Todor K. Dimitrov, Daniela I. Popova, Ivet B. 

Koleva 

Жулиета С. Геренова 

Zhulieta S. Gerenova 

Телерехабилитация – възможности и 

ограничения в съвременната практика 

Telerehabilitation: opportunities and limitations 

in contemporary practice 

ОР10 Боян Б. Спасов, Тодор К. Димитров, Даниела И. 

Попова 

Boyan B. Spasov, Todor K. Dimitrov, Daniela I. 

Popova 

Боян Б.Спасов 

Boyan B. Spasov 

Сравнителен анализ на ефективността на 

апарата Game Ready и стандартната 

криотерапия при мускулно-ставни травми 

Comparative analysis of the effectiveness of the 

game ready device and standard cryotherapy in 

musculoskeletal joint injuries 

ОР11 Николета Ст. Левенти, Александрина Ц. 

Воденичарова, Видин К. Кирков 

Nikoleta Leventi, Alexandrina Vodenicharova, 

Vidin Kirkov 

Николета Ст. Левенти 

Nikoleta Leventi 

Медицината и машините говорят: етични 

предизвикателства пред обучението на медици 

по големи езикови модели 

Medicine and machines talk: ethical challenges to 

training physicians in large language models 

 

 

  



 

22 октомври 2025 October 22, 2025 
СТУДЕНТСКА НАУЧНА СЕСИЯ STUDENT SCIENTIFIC SESSION 

Устни доклади Oral presentations 
Модератори: доц. д-р Н. Христов, доц. д-р Н. Левенти Moderators: Assoc. Prof. N. Hristov, Assoc. Prof. N. Leventi  

Зала „София“ 1 Sofia 1 Hall, 9:00-10:30 

OP1 Siyabonga Kave, Joana I. Simeonova, Antoniya J. 

Yanakieva, Alexandrina T. Vodenicharova, 

Denisha Govender, Yandisa Sikweyiya, Nelisiwe 

Khuzwayo 

Siyabonga Kave 

Online 

Tuberculosis outcomes and related social 

determinants: a comparative study between 

South Africa and Bulgaria 

OP2 Марио Й. Рачев, Радка Н. Горанова-Спасовa 

Mario Y. Rachev, Radka N. Goranova-Spasova 

Марио Й. Рачев 

Mario Y. Rachev 

Преглед на международните и национални 

политики и програми за имунизация против 

сезонен грип 

Overview of international and national policies 

and programs for seasonal influenza 

immunization 

OP3 Димитър И. Иванов, Иванка К. Стамболова 

Dimitar I. Ivanov, Ivanka K. Stambolova 

Димитър И. Иванов 

Dimitar I. Ivanov 

Модели за превенция на кожните и 

венерически болести – роля на медицинската 

сестра 

Models for the prevention of skin and venereal 

diseases – the role of the nurse 

OP4 Славчо Б. Петрунов, Йоана И. Симеонова 

Slavcho B. Petrunov, Yoana I. Simeonova 

Славчо Б. Петрунов 

Slavcho B. Petrunov 

Синдром на професионално изчерпване сред 

медицински специалисти и студенти от 

различни медицински специалности 

Burnout syndrome among health workers and 

students from different medical specialties 

OP5 Захари И. Влайков, Йоана И. Симеонова, 

Деляна П. Хаджиделева, Видин К. Кирков 

Zahari I. Vlaykov, Yoana I. Simeonova, Delyana P. 

Hadzhideleva, Vidin К. Kirkov 

Захари И. Влайков 

Zahari I. Vlaykov 

Информираност, нагласи и поведение на 

студентите относно скрининговите програми 

за рак на маточната шийка 

Awareness, attitudes and behaviors regarding 

cervical cancer screening programs in 

university students 

OP6 Захари И. Влайков, Йоана И. Симеонова, 

Деляна П. Хаджиделева, Видин К. Кирков 

Zahari I. Vlaykov, Yoana I. Simeonova, Delyana P. 

Hadzhideleva, Vidin К. Kirkov 

Захари И. Влайков 

Zahari I. Vlaykov 

Фактори, свързани с нагласите към рака на 

маточната шийка и проактивното поведение 

при студенти от МУ-София 

Factors influencing cervical cancer attitudes 



 

and proactive behavior in students from 

Medical University – Sofia 

OP7 Десислава Е. Дурчева, Лидия М. Георгиева 

Desislava E. Durcheva, Lidia M. Georgieva 

Десислава Е. Дурчева 

Desislava E. Durcheva 

Online 

Между фактите и фалшивите новини: 

промени в общественото доверие към 

институции и медии по време на COVID-19 

Between facts and fake news: shifts in public 

trust in institutions and media during Covid-19 

in Bulgaria 

OP8 Анелия Г. Симеонова, Галина Ст. Чанева, 

Силвия М. Младенова 

Anelia G. Simeonova, Galina St. Chaneva, Silvia 

M. Mladenova 

Анелия Г. Симеонова 

Anelia G. Simeonova 

Профилактика на затлъстяването в ранна 

детска възраст – гаранция за здраве 

Prevention of obesity in early childhood – a 

guarantee for health 

OP9 Denisha Govender, Thembilihle Dlungwane, 

Siyabonga Kave, Joana I. Simeonova, Antonia Y. 

Yanakieva 

Denisha Govender 

Online 

Dietary habits and health outcomes among 

Bulgarian nurses 

 

OP10 Denisha Govender, Thembilihle Dlungwane, 

Siyabonga Kave, Joana I. Simeonova, Antonia Y. 

Yanakieva 

Denisha Govender 

Online 

Weight concerns and perceptions of healthy 

eating among shift-working nurses in Bulgaria 

 

OP11 Деница В. Дилова, Жени С. Николова 

Denitsa V. Dilova, Jeni S. Nikolova 

Деница В. Дилова 

Denitsa V. Dilova 

 

Промоция на здравето и превенция на 

хроничните неинфекциозни болести в 

България 

Health promotion and prevention of chronic 

non-communicable diseases in Bulgaria 

OP12 Мариела Ц. Петрова, Жени С. Николова 

Mariella Tz. Petrova, Jeni S. Nikolova 

Мариела Ц. Петрова 

Mariella Tz. Petrova 

Стилът на живот – основен фактор за 

подобряване на микробиома при жени във 

фертилна възраст 

Lifestyle as a key factor for improving the 

endometrial microbiome in women of 

reproductive age 

OP13 Галя Н. Цветанова-Краева, Цветелин С. Илиев, 

Жени С. Николова 

Galia N. Tsvetanova-Kraeva, Tsvetelin S. Iliev, 

Zheni S. Nikolova 

Галя Н. Цветанова-

Краева 

Galia N. Tsvetanova-

Kraeva 

Захарен диабет – фармацевтични грижи и 

препоръки 

Diabetes – pharmaceutical care and 

recommendations 

СТУДЕНТСКА НАУЧНА СЕСИЯ STUDENT SCIENTIFIC SESSION 

Устни доклади Oral presentations 



 

Модератори: доц. Е. Насева, доц. С. Гаров Moderators: Assoc. Prof. E. Naseva, Assoc. Prof. S. Garov 
Зала „Елена“ Elena Hall, 9:00-10:30 

OP1 Калоян В. Вълев 

Kaloyan V. Valev 

Калоян В. Вълев 

Kaloyan V. Valev 

Стратегии и политики за превенция и 

контрол на хепатит B в Европейския съюз 

Strategies and policies for the prevention and 

control of hepatitis b in the European union 

OP2 Денислава Д. Иванова, Йоана И. Симеонова, 

Йоана Х. Христова 

Denislava D. Ivanova, Yoana I. Simeonova, Yoana 

H. Hristova 

Денислава Д. Иванова 

Denislava D. Ivanova 

Здравна грамотност и достъп до лекарства 

без лекарско предписание 

Health literacy and access to over-the-counter 

medicines 

OP3 Йоана Х. Христова, Йоана И. Симеонова, 

Денислава Д. Иванова 

Yoana H. Hristova, Yoana I. Simeonova, Denislava 

D. Ivanova 

Йоана Х. Христова 

Yoana H. Hristova 

Честота на самолечението сред лица с 

различни социо-демографски и здравни 

характеристики 

The prevalence of self-medication among 

individuals with different socio-demographic 

and health characteristics 

OP4 Гергана Е. Георгиева, Надка Н. Василева 

Gergana E. Georgieva, Nadka N. Vasileva 

Гергана Е. Георгиева 

Gergana E. Georgieva 

Превенция на заболявания, свързани с 

дефицита на витамин D 

Prevention of diseases associated with vitamin 

D deficiency 

OP5 Ралица Б. Герасимова, Антоанета З. Терзиева 

Ralitsa B. Gerasimova, Antoaneta Z. Terzieva 

Ралица Б. Герасимова 

Ralitsa B. Gerasimova 

Дефицити в профилактиката на белодробния 

рак в България 

Deficits in the prevention of lung cancer in 

Bulgaria 

OP6 Софка Д. Николова, Камелия К. Богданова 

Sofka D. Nikolova, Kamelia K. Bogdanova 

Софка Д. Николова 

Sofka D. Nikolova 

Участие на медицинската сестра в лечението 

на пациенти с травми 

Nurse's participation in the treatment of trauma 

patients 

OP7 Елена С. Иванова, Таня С. Попова 

Elena S. Ivanova, Таnya S. Popova 

Елена С. Иванова 

Elena S. Ivanova 

Здравни грижи при абдоминопластика 

Health care during abdominoplasty 

OP8 Мирела Н. Пенчева, Таня В. Ангелова 

Mirela N. Pencheva, Tanya V. Angelova 

Мирела Н. Пенчева 

Mirela N. Pencheva 

Постпарталната депресия – пропуснатите 

възможности за подкрепа 

Postpartum depression – missed opportunities 

for support 

OP9 Диана Р. Рангелова, Наталия М. Щерева – Диана Р. Рангелова Лекарската професия през Възраждането и 



 

Николова, Александрина Ц.Воденичарова 

Diana R. Rangelova, Natalya M. Shtereva – 

Nikolova, Alexandrina Tz. Vodenicharova 

Diana R. Rangelova днес – хоризонтът на общите каузи 

The medical profession during the renaissance 

and today – the horizon of common causes 

OP10 Анна-Мария С. Гъркова, Катрин В. Антонова, 

Илиана И. Соколова 

Anna-Maria S. Garkova, Catherine V. Antonova, 

Iliana I. Sokolova 

Анна-Мария С. 

Гъркова 

Anna-Maria S. Garkova 

Информираност и сексуално здраве сред 

момичета в тийнейджърска възраст 

Awareness and sexual health among teenage 

girls 

OP11 Стефан Д. Додевски, Румяна Г. Стоянова 

Stefan D. Dodevski, Rumyana G. Stoyanova 

Стефан Д. Додевски 

Stefan D. Dodevski 

Филтрирана реалност: как социалните мрежи 

моделират здравните избори на младежите 

Filtered reality: how social media shapes the 

health choices of young people 

OP12 Елена А. Сергеева, Росен Д. Михайлов 

Elena A. Sergeeva, Rosen D. Mihaylov 

Елена А. Сергеева 

Elena A. Sergeeva 

Икономически анализ на „Специализирани 

болници за рехабилитация – Национален 

компллекс“ ЕАД 

Economic analysis of “Specialized hospitals for 

rehabilitation – National complex” JSC 

OP13 Людмила Ж. Георгиева, Росен Д. Михайлов 

Ludmila J. Georgieva, Rosen D. Mihaylov 

Людмила Ж. Георгиева 

Ludmila J. Georgieva 

Фактори за централизация на центровете по 

трансфузионна хематология в големите 

градове 

Factors for centralization of Centers for 

Transfusion Hematology in large cities 

СТУДЕНТСКА НАУЧНА СЕСИЯ STUDENT SCIENTIFIC SESSION 

Устни доклади Oral presentations 
Модератори: доц. д-р Н. Щерева-Николова, доц. Т. Ангелова Moderators: Assoc. Prof. N. Shtereva-Nikolova, Assoc. Prof. T. Angelova 

Зала „Мадара“ Madara Hall, 9:00-10:30 

OP1 Йордан Ст. Иванчев, Росен Д. Михайлов 

Jordan St. Ivanchev, Rosen D. Mihaylov 

Йордан Ст. Иванчев 

Jordan St. Ivanchev 

Анализ на основни икономически 

показатели на клинична лаборатория по 

микробиология за периода 2017-2023 г. 

Analysis of key economic indicators of Clinical 

microbiology laboratory for the period 2017-

2023 

OP2 Ясен П. Събев 

Yasen P. Sabev 

Ясен П. Събев 

Yasen P. Sabev 

Икономически аспекти на преминаването 

към онлайн обучение сред студенти в 

здравни специалности 

Economic aspects of the transition to online 



 

learning among students in health specialties 

OP3 Георги Янев, Надица Янева-Пиляфова, Анита 

Христова 

Gjorgi Janev, Nadica Janeva-Piljafova, Anita 

Hristova 

Георги Янев 

Gjorgi Janev 

Управление на човешките ресурси в 

здравеопазването в Северна Македония: 

недостиг на персонал, мотивация и 

задържане 

Human resource management in healthcare in 

north macedonia: staff shortage, motivation and 

retention 

OP4 Георги Янев, Надица Янева-Пиляфова, 

Катерина Танчева 

Gjorgi Janev, Nadica Janeva-Piljafova, Katerina 

Tancheva 

Георги Янев 

Gjorgi Janev 

Финансова устойчивост на общественото 

здравеопазване в условията на застаряване 

на населението и масова миграция на 

населението в Северна Македония 

Financial sustainability of public health in the 

face of population aging and mass migration of 

the population in North Macedonia 

OP5 Богдана Ив. Златева, Камелия К. Богданова 

Bogdana Iv. Zlateva, Kameliya K. Bogdanovа 

Богдана Ив. Златева 

Bogdana Iv. Zlateva 

Между тревожността и грижата: 

психоаналитичен поглед към защитните 

механизми в сестринската практика 

Between аnxiety and care: a psychoanalytic 

perspective on defense mechanisms in nursing 

practice 

OP6 Катерина Г. Тошева, Тодор Кр. Димитров , Ивет 

Б. Колева 

Katerina G. Tosheva, Todor K. Dimitrov, Ivet B. 

Koleva 

Катерина Г. Тошева 

Katerina G. Tosheva 

Оценка на качеството на живот при 

пациенти с остеоартроза след приложение на 

комбинирани фармакотерапевтични и 

физикално-терапевтични подходи 

Assessment of the quality of life in patients with 

osteoarthrosis after application of combined 

pharmacotherapeutic and physical therapeutic 

approaches 

OP7 Нина П. Петрова 

Nina P. Petrova 

Нина П. Петрова 

Nina P. Petrova 

Климатичните промени и общественото 

здраве: образователна и превантивна 

инициатива за уязвими групи 

Climate change and public health: an 

educational and preventive initiative for 

vulnerable groups 



 

OP8 Фатме М. Косин 

Fatme M. Kosin 

Фатме М. Косин 

Fatme M. Kosin 

 

Човешките ресурси и внедряването на 

технологиите в здравеопазната система 

The human resources and the implementation of 

technologies in the healthcare system 

OP9 Кирилка C. Арсенова, Цветомир И. Димитров 

Kirilka S. Arsenova, Tzvetomir I. Dimitrov 

Кирилка C. Арсенова 

Kirilka S. Arsenova 

Дългосрочни резултати от хирургични 

интервенции за очни заболявания при 

възрастни 

Long-term outcomes of surgical interventions 

for ocular diseases in adults 

OP10 Лъчезара С. Сотирова, Димитрина И. Миликина 

Lachezara S. Sotirova, Dimitrina I. Milikina 

Лъчезара С. Сотирова 

Lachezara S. Sotirova 

Разпознаване и грижи при сепсис – 

предизвикателства пред обучението на 

бъдещите медицински сестри 

Recognition and care in sepsis – challenges in 

the education of future nurses 

OP11 Михаил И. Чергаров, Димитрина И. Миликина 

Mihail I. Chergarov, Dimitrina I. Milikina 

Михаил И. Чергаров 

Mihail I. Chergarov 

Проучване на знанията и нагласите сред 

бъдещи медицински сестри относно грижите 

за пациенти с DIC синдром 

Study of knowledge and attitudes among future 

nurses regarding the care of patients with DIC 

syndrome 

OP12 Mary Gregolo Mary Gregolo Demographic features and population health in 

Italy for the period 2012-2022 

PPT Presentation of the Project in Social 

Medicine 

OP13 Tanya Sharma Tanya Sharma Demographic features and population health in 

Italy for the period 2012-2022 

PPT Presentation of the Project in Social 

Medicine 

    

Постерна сесия Poster presentation 
Модератори: проф. д-р Л. Георгиева, проф. Цветелина Петрова-Готова, проф. Д. Хаджиделева Moderators: Prof. L. Georgieva, Prof. Ts. Petrova-

Gotova, Prof. Delyana Hadzhideleva 

Зала „Елена“ Elena Hall, 10.50-12.30 

P1 Борислава П. Иванова, Елеонора Н. Минева – 

Димитрова, Мариела С. Камбурова 

Борислава П. Иванова 

Borislava P. Ivanova 

Проект „Психично здраве – грижа за ума в 

динамичното ежедневие (обосновка и 



 

Borislava P. Ivanova, Eleonora N. Mineva – 

Dimitrova, Mariela S. Kamburova 

очаквани резултати)“ 

Project: mental health – mind care in dynamic 

everyday life (justification and expected results) 

P2 Мирослава П. Джугларска 

Miroslava P. Djuglarska 

Мирослава П. 

Джугларска 

Miroslava P. Djuglarska 

Корпоративното управление в подкрепа на 

декапитализираните столични общински 

диагностично-консултативни центрове 

The corporate governance in support of the 

decapitalized municipal diagnostic-consultative 

centers in Sofia 

P3 Таня В. Ангелова, Боряна Т. Симеонова, Деляна 

П. Хаджиделева, Антоанета Й. Димитрова, 

Илиана И. Соколова, Галя Г. Заякова 

Tanya V. Angelova, Boryana T. Simeonova, 

Delyana P. Hadzhideleva, 

Antoaneta Y. Dimitrova, Iliana I. Sokolova, Galya 

G. Zayakova 

Таня В. Ангелова 

Tanya V. Angelova 

Трансгенерационни ефекти върху здравето в 

резултат на глобалните климатични 

изменения 

Transgenerational health consequences of 

global climate change 

P4 Магдалена С. Платиканова, Ваня Б. Славова 

Екатерина Х. Бирникова, Петя Д. Христова 

Magdalena S. Platikanova, Vanya B. Slavova, 

Ekaterina H. Birnikova, Petya D. Hristova 

Магдалена С. 

Платиканова 

Magdalena S. 

Platikanova 

Консумацията на плодове и зеленчуци и 

нейната връзка с тревожността и съня при 

студенти от медицински специалности 

Fruit and vegetable consumption and its 

association with anxiety and sleep in medical 

students 

P5 Петя Д. Христова, Ваня Б. Славова, Екатерина 

Х. Бирникова, Магдалена С. Платиканова 

Petya D. Hristova, Vanya B. Slavova, Ekaterina H. 

Birnikova, Magdalena S. Platikanova 

Петя Д. Христова 

Petya D. Hristova 

Връзка между консумацията на бързи храни 

и когнитивните симптоми на стрес при 

студенти от медицински специалности 

Association between fast food consumption and 

cognitive symptoms of stress among medical 

students 

P6 Елисавета Д. Петрова-Джеретто, Емилия Кр. 

Насева, Златица Г. Петрова 

Elisaveta D. Petrova-Geretto, Emilia Kr. Naseva, 

Zlatitsa G. Petrova 

Елисавета Д. Петрова-

Джеретто 

Поколенчески ценности – от какво зависи 

успеха в работната среда? 

Generational values – what determines success 

at the workplace? 

P7 Елисавета Д. Петрова-Джеретто, Александрина 

Ц. Воденичарова 

Elisaveta D. Petrova-Geretto, Alexandrina Tc. 

Елисавета Д. Петрова-

Джеретто 

Elisaveta D. Petrova-

Културното смирение в здравеопазването 

Cultural humility in healthcare 



 

Vodenicharova Geretto 

P8 Нели Градинарова, Елена Манолова 

Neli Gradinarova, Elena Manolova 

Нели Градинарова 

Neli Gradinarova 

Правни аспекти при донорството на органи и 

приложението на изкуствения интелект 

Legal aspects of organ donation and the 

application of artificial intelligence 

P9 Екатерина Х. Бирникова, Магдалена С. 

Платиканова, Петя Д. Христова, Ваня Б. 

Славова 

Ekaterina H. Birnikova, Magdalena S. Platikanova, 

Petya D. Hristova, Vanya B. Slavova 

Екатерина Х. 

Бирникова 

Ekaterina H. Birnikova 

Концепции за поведенчески реакции при 

бедствени ситуации 

Concepts of behavioral responses in disaster 

situations 

P10 Ваня Б. Славова, Екатерина Х. Бирникова, Петя 

Д. Христова, Магдалена С. Платиканова 

Vanya B. Slavova, Ekaterina H. Birnikova, Petya 

D. Hristova, Magdalena S. Platikanova 

Ваня Б. Славова 

Vanya B. Slavova 

Стратегии за преодоляване на стреса и 

адаптация при бедствени ситуации 

Strategies for coping with stress and adaptation 

in disaster situations 

P11 Петър В. Петров, Ванина К. Михайлова-

Алакиди, Стефан Н. Янев, Елвира  В. Никовска, 

Инна М. Иванова 

Peter V. Petrov, Vaninа K. Mihailova-Alakidi, 

Stefan N. Yanev, Elvira V. Nikovska, Inna M. 

Ivanova 

Петър В. Петров 

Peter V. Petrov 

Вибрационна манипулация на спастичността 

при пациенти след прекаран инсулт 

Vibrational manipulation of spasticity in post-

stroke patients 

 

P12 Ванина К. Михайлова, Инна М. Иванова, 

Стефан Н. Янев, Давид Р. Кънчев 

Vanina K. Mihaylova, Inna M. Ivanova, Stefan N. 

Janev, David R. Kantchev 

Ванина К. Михайлова 

Vanina K. Mihaylova 

Рехабилитация на инвалидизацията в 

старостта 

Rehabilitation of functional impairments in 

older adults 

P13 Инна М. Иванова, Петър В. Петров, Стефан Н. 

Янев, Ванина К. Михайлова-Алакиди 

Inna M. Ivanova, Petar V. Petrov, Stefan N. Yanev, 

Vanina K. Mihaylova-Alakidi 

Инна М. Иванова 

Inna M. Ivanova 

Рехабилитация при късни усложнения след 

COVID-19 – предизвикателства и 

перспективи 

Rehabilitation for late complications after 

Covid-19 – challenges and prospects 

P14 Константин П. Добрев, Давид Р. Кънчев, Елена 

И. Желева, Надя П. Манова 

Konstantin P. Dobrev, David R. Kantchev, Elena I. 

Zheleva, Nadia P. Manova 

Константин П. Добрев 

Konstantin P. Dobrev 

Бадминтонът като компонент на спорта за 

здраве в училищна среда: методически 

подход за развитие на физическа 

дееспособност и двигателна култура 

Badminton in school-based health-oriented 

sports: a methodological approach to 



 

enhancing physical capacity and motor culture 

P15 Любослав Р. Димов, Росица Ц. Димова, Емилия 

В. Василева, Боян И. Нончев, Станимира Й. 

Гунчева 

Lyuboslav R. Dimov, Rositsa T. Dimova, Emilia V. 

Vasileva, Boyan I. Nonchev, Stanimira Y. 

Guncheva 

Росица Ц. Димова 

Rositsa T. Dimova 

Социални аспекти на качеството на живот на 

пациенти след тотална тиреоидектомия 

Social aspects of the quality of life of patients 

after total thyroidectomy 

P16 Manisha Das, Joana I. Simeonova Manisha Das Universal care, unequal journeys: exploring 

socioeconomic and racial barriers 

Manisha Das, Joana I. Simeonova 

P17 Manisha Das, Joana I. Simeonova Manisha Das From access to advocacy: patient perspectives 

on NHS barriers 

Manisha Das, Joana I. Simeonova 

P18 Camilla Donadio Camilla Donadio Early detection and prevention of brain 

diseases: effects of blood tests and lifestyle 

 

Р19 Надя П. Манова, Милена Г. Янчева-Стойчева, 

Давид Р. Кънчев, Ванина К. Михайлова, Елена 

И. Желева, Константин П. Добрев 

Nadya P. Manova, Milena G. Yancheva, David R. 

Kantchev, Vanina K. Mihaylova, Elena I. Zheleva, 

Konstantin P. Dobrev 

Надя П. Манова 

Nadya P. Manova 

Кинезитерапевтичната концепция на Knnot и 

Voss – база за оптимизиране на 

постинсултното възстановяване в ранна фаза 

The kinesitherapeutic concept of knott and voss 

as a basis for optimizing early post-stroke 

recovery 

Постерна сесия Poster presentation 
Модератори: доц. Ж. Геренова, доц. д-р Н. Щерева-Николова, доц. Е. Насева Moderators: Prof. I. Koleva, Assoc. Prof. N. Shtereva-Nikolova, Assoc. Prof. 

E. Naseva 

Зала „Мадара“ Madara Hall, 10.50-12.30 

P1 Анита Д. Христова, Петя Д. Христова 

Anita D. Hristova, Petya D. Hristova 

Анита Д. Христова 

Anita D. Hristova 

Връзка между хранителните навици и 

гастроинтестиналните нарушения сред 

студенти по медицина – обзор на 

съвременни данни 

The correlation between dietary habits and 

gastrointestinal disorders among medical 

students – a literature overview 

P2 Omnie Tayf Hamam H. Omnie Tayf Hamam H. Understanding the impact of urban vs. rural 

living on chronic disease management 



 

 

P3 Красимира Г. Зайкова, Асена Х. Сербезова, 

Ралица Зл. Златанова-Великова 

Krassimira G. Zaykova, Asena H. Serbezova, 

Ralitsa Zl. Zlatanova-Velikova 

Ралица Зл. Златанова-

Великова 

Ralitsa Zl. Zlatanova-

Velikova 

Рационалната употреба започва у дома: 

какво мислят и правят българите по 

отношение на антибиотиците 

Rational use starts at home: what do Bulgarians 

think and do regarding antibiotics 

P4 Николай Н. Лалев, Стефан К. Великов 

Nikolay N. Lalev, Stefan K. Velikov 

Николай Н. Лалев 

Nikolay N. Lalev 

Дигитални компетентности на студентите от 

Медицински университет – София при 

създаване на съдържание 

Digital competences of Medical University-

Sofia students in content creation 

P5 Весела Д. Балева 

Vesela D. Baleva 

Весела Д. Балева 

Vesela D. Baleva 

Добродетелите в медицината 

Virtues in medicine 

P6 Светлана П. Чепилска, Кристина П. Килова 

Svetlana P. Chepilska, Kristina P. Kilova 

Светлана П. Чепилска 

Svetlana P. Chepilska 

Регулации и етика при използването на 

изкуствен интелект в здравеопазването  

Regulations and ethics in the use of ai in 

healthcare 

P7 Миглена Ф. Търновска, Светлана М. 

Парашкевова, Симеон К. Симеонов 

Miglena F. Tarnovska, Svetlana M. Parashkevova, 

Simeon K. Simeonov 

Миглена Ф. Търновска 

Miglena F. Tarnovska 

Обучението по бизнес етика като част от 

висшето медицинско образование – 

предизвикателства и перспективи 

Business ethics training as part of higher 

medical education – challenges and 

perspectives 

P8 Иванка Кулевска-Гоновска, Румяна Т. Янева 

Ivanka Kulevska-Gonovska, Rumyana T. Yaneva 

Румяна Т. Янева  

Rumyana T. Yaneva 

Социално-медицински и икономически 

ползи от лечението с FORXIGA 

Socio-medical and economic benefits of 

treatment with forxiga 

P9 Доротея Й. Йорданова, Деян В. Любомиров, 

Деница И. Чорева, Николай С. Стефанов 

Doroteya Y. Yordanova, Deyan V. Lyubomirov, 

Denitsa I. Choreva, Nikolay S. Stefanov 

Доротея Й. Йорданова 

Doroteya Y. Yordanova 

Влияние на респираторната функция върху 

физическата пригодност и адаптация при 

бъдещи водни професионалисти 

The impact of respiratory function on physical 

capacity and adaptation in future water rescue 

professionals 

P10 Ивана А. Шкодрова, Ванина К. Михайлова, 

Стефан Н. Янев, Инна М. Иванова 

Ивана А. Шкодрова 

Ivana A. Shkodrova 

Рехабилитация и лечение на лимфен застой 

при ювенилна венозна недостатъчност: 



 

Ivana A. Shkodrova, Vanina K. Mihaylova, Stefan 

N. Yanev, Inna M. Ivanova 

клиничен случай 

Rehabilitation and therapeutic approach to 

lymphatic stasis in juvenile venous 

insufficiency: a clinical case report 

P11 Медиха Д. Муратова, Анжелика С. Велкова-

Монова 

Mediha D. Muratova, Angelika S. Velkova-Monova 

Медиха Д. Муратова 

Mediha D. Muratova 

Въздействие на процесите на глобализация 

върху сферата на здравеопазване: ползи, 

рискове и стратегически перспективи 

The impact of globalisation processes on the 

healthcare sector: benefits, risks and strategic 

perspectives 

P12 Радослава Ц. Найденова, Татяна В. Бенишева, 

Димитър Д. Милков 

Radoslava Ts. Naydenova, Tatyana V. Benisheva, 

Dimitar D. Milkov 

Радослава Ц. 

Найденова 

Radoslava Ts. 

Naydenova 

Непрекъснатото производство: 

трансформативен подход в развитието на 

фармацевтичното производство 

Continuous manufacturing: a transformative 

approach in the advancement of pharmaceutical 

production 

P13 Тереза С. Стоянова, Есил С. Алиева, Димитър 

Г. Ставрев 

Tereza S. Stoyanova, Esil S. Alievа, Dimitar G. 

Stavrev 

Тереза С. Стоянова 

Tereza S. Stoyanova 

Резултати от измерване на координацията на 

спасител с вестибуларно нарушение 

Results from coordination assessment in a 

lifeguard with vestibular injury 

P14 Батяр Д. Халили 

Batjar Halili 

Батяр Д. Халили 

Batjar Halili 

Изследване на емоционалната 

интелигентност при здравни 

професионалисти от Косово 

Study of emotional intelligence аmong 

healthcare professionals in Kosovo 

P15 Антонио Г. Иванов, Евгени Е. Григоров, Иван 

К. Попиванов 

Antonio G. Ivanov, Evgeni E. Grigorov, Ivan K. 

Popivanov 

Антонио Г. Иванов 

Antonio G. Ivanov 

Лекарствени продукти, лекарствено 

репозициониране и военномедицинско 

снабдяване при радиационни инциденти 

Approved medicines, drug repurposing and 

military medical supply in radiation accidents 

P16 Никола К. Визев 

Nikola K. Vizev 

Никола К. Визев 

Nikola K. Vizev 

Диетично-киселинно натоварване и хранене 

– социално-медицински аспекти 

Dietary acid load and nutrition – socio-medical 

aspects 

P17 Ивана А. Шкодрова, Елена И. Желева, Давид Р. Ивана А. Шкодрова Медико – биологични аспекти на адаптирана 



 

Кънчев 

Ivana A. Shkodrova, Elena I. Zheleva, David R. 

Kantchev 

Ivana A. Shkodrova физическа активност и спорт при хора с 

физически увреждания 

Medical and biological aspects of adapted 

physical activity and sports for people with 

physical disabilities 

Р18 Muhammad Tayub, Aisha Qayum, Olga Kosseva Muhammad Tayub Ovarian vein thrombosis in an adolescent: a rare 

case presentation 

 


